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OGGETTO: Circolare n.115 - Attivazione Sportello di Ascolto Psicologico presso la Scuola
Secondaria di primo grado

Si comunica che a partire dal mese di Marzo ¢ stato attivato lo sportello di supporto psicologico curato dalla
psicologa, Dott.ssa Chiara Napoli.

Lo sportello, ponendosi come strumento di prevenzione ed individuazione precoce di situazioni
problematiche, ¢ finalizzato a fornire un supporto a studenti e famiglie, al fine di prevenire 'insorgere di
forme di disagio e/o malessere psico-fisico.

Finalita

Lo sportello si propone di offrire uno spazio di ascolto e supporto psicologico nella gestione di difficolta
evolutive e relazionali, per prevenire situazioni di disagio scolastico, emotivo e comportamentale.

Si precisa che lo sportello NON si configura come percorso clinico, ma come intervento di consulenza con
finalita di orientamento e prevenzione; qualora emergessero situazioni che richiedano presa in carico
specialistica, le stesse verranno eventualmente valutate in altro contesto.

Destinatari
Studenti della scuola secondaria di | grado;
Genitori degli studenti

Modalita operative

Le attivita si svolgeranno presso i locali della scuola, nei mesi di marzo, aprile e maggio 2026, secondo un
calendario da concordare. Per ogni utente sara possibile fissare fino a 3 incontri individuali con la psicologa,
per una durata indicativa di 45 minuti circa per ognuno di essi; gli studenti, in quanto minori, vi potranno
accedere solo previo consenso informato firmato dai genitori.

Modalita di accesso allo sportello di ascolto psicologico
Per gli incontri individuali gli studenti e i genitori potranno richiedere un appuntamento:
A. inviando una mail all'indirizzo sportellopsicologa@icregalbuto.edu.it .
B. peril tramite della Docente F.S. Area 4, Prof.ssa Mazzamuto Luana Consolazione.
Per la partecipazione degli studenti alle suddette attivita & indispensabile il consenso, firmato dai genitori
da formulare utilizzando il modulo allegato alla presente circolare. (Allegato 1).
Si richiede, inoltre, di prendere visione dell’'informativa allegata alla presente circolare (Allegato 2).

Il Dirigente Scolastico

Dott. Marco Lupo
(Firmato digitalmente)
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